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Карабаш, 2025-26 учебный год 



 

Содержание программы 

Организационно-педагогическая деятельность 

- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране 

здоровья детей 

- проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом» 

Трудовая деятельность 

Деятельность лагеря основана на реализации двух вариативных программ: 

«Юный  садовод » - практикум по основам сельскохозяйственных работ. 

Цели и задачи: 

1. Приобщение учащихся к сельскохозяйственной и исследовательской 

работе. 

2. Формирование умений и навыков культуры земледелия. 

3. Экологическое воспитание, работа по охране и воспроизводству 

природных ресурсов. 

 

«Мастерок»- ремонтная бригада. 

Цели и задачи: 

1. Формирование умений и навыков труда. 

2. Трудовое  воспитание- организация труда. 

Предлагаемые программы включают изучение местных природных 

особенностей, изучение сезонных явлений в природе, проведение 

практических занятий по основам сельскохозяйственного труда и 

приобретение навыков в ремонтных работах: 

 ремонт классных помещений, школьной библиотеки  

 благоустройство школьной территории 

 ежедневная уборка территории, спортивной площадки от листвы, 

мусора 

 помощь в подготовке классных помещений к новому учебному году 

Кроме этой работы все ученики, приходящие в  лагерь, занимаются 

благоустройством территории, закреплённой за школой: следят за чистотой и 

порядком у памятника воинам-героям, занимаются благоустройством 

территории, оказывают шефскую помощь ветеранам войны и труда. 

Немаловажное значение придается и активным формам отдыха детей: 

экологические экскурсии в природу, игры и эстафеты, подвижные спортивные 

игры. 

Оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере 

является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  

включены следующие мероприятия: 

утренняя гимнастика; 

принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания 

в лагере в светлое время суток); 

организация пешеходных экскурсий; 

организация здорового питания детей; 



организация спортивно-массовых мероприятий: 

соревнования по лёгкой атлетике; 

спортивные эстафеты; 

подвижные спортивные игры; 

Работа по сплочению коллектива воспитанников 

 

Для повышения воспитательного эффекта программы и развития 

коммуникативных способностей с детьми проводятся: 

- Огонёк «Расскажи мне о себе» 

- коммуникативные игры «Назовись».  

- игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Карабас». 

- игры на сплочение коллектива «Зоопарк – 1», «Заколдованный замок», 

«Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!»,  

«Хвост дракона», «Зоопарк-2». 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период 
-Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила 

поведения детей при прогулках и походах», «Правила поведения на дорогах, 

при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении 

спортивных мероприятий»; 

-Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре»  

-Профилактическая беседа о правонарушениях несовершеннолетних. 

-Профилактическая беседа о вреде наркотиков.  

-Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», 

«Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и 

безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи»; 

Работа по развитию творческих способностей детей 

- Ярмарка идей и предложений; 

- Мероприятия на развитие творческого мышления: Загадки, кроссворды, 

ребусы, викторина «Смекалка, эрудиция и смех – неотъемлемый успех!»,  

конкурсная программа «Великолепная семёрка», «Эрудит – шоу», конкурс – 

игра «Весёлые минутки», конкурс танцевального мастерства «В ритме танца», 

конкурс врунов «Как меня собирали в лагерь», интеллектуальная игра 

«Разноцветная капель», конкурс – игра «Счастливый случай», «Поле чудес». 

Работа по патриотическому развитию детей 

- Беседа «Символика Российской Федерации» 

- Викторина «Родной край». 

Работа по привитию навыков самоуправления 

- Выявление лидеров, генераторов идей; 

- Распределение обязанностей в отряде; 

- Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- Дежурство по столовой. 

Работа по нравственному воспитанию 

 

- встречи с ветеранами; 



- беседы на нравственную тематику.  

Этапы реализации программы 

I. Подготовительный этап включает: 

 подбор кадров; 

 комплектование отрядов; 

 разработку документации. 

II. Организационный этап включает: 

 знакомство; 

 выявление и постановку целей развития коллектива и личности; 

 сплочение отрядов; 

 формирование законов и условий совместной работы; 

 подготовку к дальнейшей деятельности по программе. 

III. Основной этап включает реализацию основных положений программы. 

Родители, дети, педагоги, общественные организации – организаторы 

программы: 

 познают, отдыхают, трудятся; 

 делают открытия в  себе, в окружающем мире; 

 помогают в проведении мероприятий; 

 учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные 

жизненные ситуации; 

 развивают способность доверять себе и другим; 

 укрепляют свое здоровье. 

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные 

уголки с тематикой здорового образа жизни. 

IV. Заключительный этап. 

Психолого-социально-педагогический анализ результатов. 

 

 

Режим дня трудового лагеря Карабашской ООШ №1: 

 

 

 8.00-8.30 Сбор детей 

 8.30-8.45 Зарядка 

 8.45-9.00 Утренняя линейка 

 9.00-9.45 Завтрак  

 9.45-12.00 Трудовой десант 

 12.00-12.30 Обед 



 12.30-13.45 Трудовой десант. Клубный час. 

Познавательные мероприятия (игры, 

беседы, конкурсы) 

 13.45-14.00 Уход домой 

 

Календарный план работы: 
 

Дата  Мероприятие  

 

Ответственные  

1 день День защиты детей.  

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Огонёк «Расскажи мне о себе», игры на улице. 

Ответственный 

организатор Гараева 

Р.Н., Шаяхметова 

А.С. 

2 день День безопасности. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Беседа-игра «Правила безопасности знать каждому 

положено» (Правила пожарной безопасности», 

«Правила поведения детей при прогулках и 

походах», «Правила поведения на дорогах, при 

поездках в автотранспорте», «Безопасность детей 

при проведении спортивных мероприятий») 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

3 день  День великих открытий. 

Трудовой десант. 

Конкурсная программа «Великолепная семёрка», 

«Эрудит – шоу» 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,, Шаяхметова А.С. 

4 день  День защиты окружающей среды. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Дискуссия «Природа моего края»; 

Беседа «Поговорим о матушке-природе» 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н.,Шаяхметова А.С. 

5 день День здоровья. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Беседы, проведённые медицинским работником: 

«Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в 

страну витаминию», «О вреде наркотиков, 

курения, употребления алкоголя», «Как беречь 

глаза?»; 

Спортивная эстафета. 

Газета-молния «Мы за здоровый образ жизни». 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н.,Шаяхметова А.С. 

6 день Пушкинский день России. День сказки.  

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Викторина «Жизнь и творчество А.С. Пушкина». 

Кроссворды.  

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

7 день День природы. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Беседа «Правила поведения на воде». 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,., Шаяхметова А.С. 

8 день День этикета. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Беседа «Соблюдаем этикет». Конкурс «Самый, 

самый». 

Ответственный 
организатор  Гараева 
Р.Н.,, Шаяхметова А.С. 



9 день День добра. 

Адресная помощь ветеранам ВОВ и труда. 

Проведение шашечно - шахматного турнира 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,, Шаяхметова А.С. 

10 день День России. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Беседа «Символика Российской Федерации», 

просмотр видеофильма «Символы России» 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,, Шаяхметова А.С. 

11 день День милосердия 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Встреча с ветераном 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

12 день День «Родная сторона». 

Трудовой десант. 

Экскурсия в музей. 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,., Шаяхметова А.С. 

13 день День дружбы. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Спортивные игры. 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,., Шаяхметова А.С. 

14 день День памяти. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Спортивные игры 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

15 день День добра. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Игра « Кто первый» 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

16 день День родного края. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Символика и памятники пгт.Карабаш 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,  Шаяхметова А.С. 

17 день День ЗОЖ. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Спортивные игры. 

Ответственный 
организатор Гараева 

Р.Н.,  Шаяхметова А.С. 

18 день Закрытие лагеря. 

Работа на пришкольном участке и в помещении. 

Прощание с лагерем. 

Ответственный 
организатор Гараева 
Р.Н., Шаяхметова А.С. 

 

 

 


